Speiseplan vom:

Montag, 02.11.2026 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 08.11.2026

lhr Wohlergehen
(st unser Anliegen

(OZ1(IES)  www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordem 2 Tage - fiir's Wochenende bis Donnerstag  Name: Tour:
Mo, 02.11. Di, 03.11. Mi, 04.11. Do, 05.11. Fr, 06.11. Sa, 07.11. So, 08.11.
| | Kieine Germknédel . | Gemusefrikadelle auf . .| SuBerBrotauflauf Hausgemachte
Gericht 1 Reibekuchen mit . Karbisragout mit Cannelloni Verdi mit . . Kaseknddel mit
eric i mit Pflaumenmus § TomatensoBe, . mit Apfel, Rosinen
920 € Rubenkraut und . KésesoBe und . i KasesoBe, dazu ’ ’ orange-rotem
: Apfelkompott gefllt, dazu Spiralnudeln rrauterreis unq Mohrensalat Manaeln, dazu GemuUse und
8803829 prelomp VanillesoBe piral’ Blattsalat auf Essig- s VanillesoBe K AutorsoBe
, at,d, 1 at,b, Ol- Dressing al,b, c 18 uer
at, ¢ 1,3,c,b,at al,b,¢cg
o al,b,cd
Hackballchen mit GroBe GedUnstetes ) ) Rinderroulade mit
Gericht 2 Champignonrahm- GemUselasagne, Leberkése, Sofe, GemUsepfanne Lachsfilet mit Hahnchensate, Sofle. dazu
9,40 € soBe und dazu Blattsalat mit | mit Sauerkraut und mit Spiralnudeln, SyltersoBe, dazu ErdnyssgoBe, Kaiser er7n[]se und
Sonntag Schupfnudeln, French Dressing Kartoffelplree Champions und Blattspinat und Basmat!-Rgls, Salat Salzgka foffeln
9,10 € dazu Salat B L SoBe Butterkartoffeln auf Vinaigrette .
(1%(;?“ 1 ; dﬁ(\J al <:1 j e Kk srend
Putensteak, SoBe Cordon Bleu vom Rinderlebergulasch | HahnchenspieB mit ] ’
i L ’ ; haschliktopf mi , 2 . Omas
Gericht 3 mexikanisches Schwein, S(S)gea(s;;z; tRogis T: g mit Apfelstiicken, Ananasspalten, auf .Erbxlsenlsuppe mit Kartoffelsalat mit
9,40 € Pfannengemdise und BratensoBe, ’ MSh Kartoffelpiiree und Reis mit fruchtiger | Eisbeineinlage, dazu 1, o ooy
Sonntag Reis Salzkartoffeln, onren Rostzwiebeln CurrysoBe, Salat ein Brotchen
9,10 £ n : - ) ° - - ’ 5,8,al,d, k Senf
1,45 gemischtes Gemuse al,c 1,35 15 o
al,c,b,ad 1.350bal.d al,c,h k al, h,c,b T
Lo Lauchcremesuppe GemUseerhe mlt Sam|ges Kohhrabicremesuppe T t Rindererhe mlt
Suppe 1,00 € Kurblscrcj(r;nesuppe L GemUsew(irfel Kartoffelstippchen o oma erlore? esUppe Eierstich
&4 al,c, d b, c,.d, 0, G, 0, ] al,b,cd
Vanill kK mi Pfirsich-Sahne- Schokolad ddi
Dessert 1,00 anilequark mit Irsich-Sahne Stracciatella-Creme choxaiadenpudding Bananenjoghurt Heidelbeerquark Eierlikdrcreme
c Schokostreusel Creme 1o mit VanillesoBe o . 12.bc
1,C 3, ¢, 1,c
Frahsttck
oder
Abendbrot
2,50 €

Phenylanalinquelle, 11:kann bei UberméaBigem Verzehr abflhrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthélt Hybridstdmme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanlUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianuisse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: SUBungsmittel, 10:enthalt eine

- Anderungen vorbehalten -
Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fiir Sonntag




