Speiseplan vom:

Montag, 19.10.2026 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 25.10.2026

lhr Wohlergehen
(st unser Anliegen

(OZ1(IES)  www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordem 2 Tage - fiir's Wochenende bis Donnerstag  Name: Tour:
Mo, 19.10. Di, 20.10. Mi, 21.10. Do, 22.10. Fr, 23.10. Sa, 24.10. So, 25.10.
o . . ¥ i Veg.
. Spaghetti mit Cannelloni, gefullt i Kasespatzle mit Erbsenpuree mit ,
Gge;%hz GemiisesoBe, dazu | mit Spinat und Kase, | Gemusesuppentopf Blattsr,)alat auf Apfelstrudel mit gebackenen Knusizr;ﬁz?tzzrel af
Sornt Blattsalat auf auf Tomatensofe, mit Maultaschen Joghurtdressing VanillesoBe Champignons und )
e American Dressing | dazu Mohrensalat al, b, 0.d 1,2 al,b,0,9,] RemouladensoBe | Krautersofe, Erbsen
890€ al,b,d 3,al,b,ch o atl,b,c,j 9 und Kartoffelauflauf
al,bc.dnhj 1,3,5,al,¢c,d, k
Blrgeriiches Makkaroniauflauf, " Omas" , : - Putenbraten mit
Gericht 2 Bohnenuntereinander . . . Reisauflauf mit Putenschnitzel, helle )
. Krautersol3e, dazu Speckpfannkuchen Frdhlingsrolle mit R y GeflligelsoBe, dazu
940 € mit falschem , , L . Hahnchenbrust und | SoBe, dazu Mdhren .
' Blattsalat mit mit Salat auf French Asia-Dip und Reis . Brokkoli und
Sonntag Kotelett, SoBe und , : Sono GefligelrahmsoBe und Kartoffeln .
h 5 1,4 15,9
9,10 € Senf Joghurt-Dressing Dressing o gratinierte Kartoffeln
’ ~ 2.4.5.9 1,5 c d,j alb,c 1,5
1.5 ail al,b,c, h al,c,d
al,b,c,dh
Bayrischer
. Schweinekrusten- Olftoberfest Deftiger Hahnchenkeule mit Panierter Fisch mit . Wurstsalat und
Gericht 3 braten mit SoBe, Ndrmberger Wurstgulasch mit GefligelsoBe, Remoulade, dazu Kartoffelsuppe mit Kartoffelsalat
940 € dazu Rotkohl und Rostbratwrstchen, Maohren und Salzkartoffeln und warmer Bockwurstscheiben mit Essiggurke
Sonntag Salzkartoffeln SoBe, Sauerkraut, Kartoffeln Apfelkompott Kartoffelsalat und Brétchen dazu Rogaenbrot
9,10 € 15 Kartoffelpiiree 12,589 1.3 1,2,3,45,9 e 210 991 d
al,cb,d a1 b, G al, d, h al,cb al,b,c e h SELSCLILEGC,
Rinderkraftbrihe mit : . , . Rinderkraftbrihe mit
. Kohlrabi- Il )
Suboe 1 00 € | Selleriecremesuppe Nudeln ohlrabi Lauchcremesuppe Gemisebouillon mit | tomatencremesuppe | punter Einlage und
ppe 1, e Cremesuppe 4 Julienne und Nudeln alc o
[ ) 1, | 4.b,c,d,] b.c,d] al,b,cd T GrieBkldschen
), C, C al,cb
GrieBcreme mit Joghurt mit
Dessert 1,00 | Haselnusspudding Banane . Moccacreme Mirabellenkompott Pfirsichen und Apfelcreme
€ 92 Aprikosenmus R 5 A . 1
al, b, c marettini al,c
al,cb
Frahstuck
oder
Abendbrot
2,50 €

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: SUBungsmittel, 10:enthalt eine
Phenylanalinquelle, 11:kann bei UbermaBigem Verzehr abflhrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthélt Hybridstamme davon
b:Eier, c: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:Erdnlsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, I:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch
g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianuisse

- Anderungen vorbehalten -
Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fiir Sonntag




