Speiseplan vom:

Montag, 21.09.2026 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 27.09.2026

lhr Wohlergehen
(st unser Anliegen

(OZ1(IES)  www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordem 2 Tage - fiir's Wochenende bis Donnerstag  Name: Tour:
Mo, 21.09. Di, 22.09. Mi, 23.09. Do, 24.09. Fr, 25.09. Sa, 26.09. So, 27.09.
. )  safri . H ht
. . Kleine Germknodel - . GemUsefrikadelle auf . . StiBer Brotauflauf ausgefnachte
Gericht 1 Reibekuchen mit . Karbisragout mit Tomat B Cannelloni Verdi mit . . Kaseknddel mit
]} mit Pflaumenmus ) omatensobe, ) mit Apfel, Rosinen,
9.20 € Rubenkraut und . KésesoBe und Krauterreis und KésesoBe, dazu orange-rotem
: Apfelkompott geftiltt, dazu Spiralnudeln ; Mohrensalat Mandeln, dazu Gemise und
Sonntag prefromp VanillesoBe pirat’ Blattsalat auf Essig- s VanillesoBe ;
890€ al,d, al, b, Ol- Dressing al,b,c 5 KrauEe(tsoBe
al,c 1,3,c,b,at al.bc.g al, Lc d
Hackballch it Oktoberfest Grofe Gedunstetes 2 - Rinderroulade mit
Gericht 2 acxaichen mi Gemuselasagne, . , Gemusepfanne o . Hahnchensate,
ChampignonrahmsoBe , Leberkase, SoBe mit o Fischfilet mit Sof3e, ErdnusssoBe Sof3e, dazu
940 € dazu Blattsalat mit mit Spiralnudeln, . ' , .
’ und Schupfnudeln, ) Sauerkraut und . dazu Blattspinat und | Basmati-Reis. Salat KaisergemUse und
Sonntag dazu Salat French Dressing Kartoffelpiiree Champions, und Butterkartoffeln N Salzkartoffeln
910€ A ) j?féf;}a b SoRe - auf Vlnalgrette -
ad, c S al,b,c 1,2,3,59 at,c,d, e k N al,obd
b, d,c
Hahnch fil . . . .
. a ncSeor;BZrust et, Cordon B'?U vom Schaschiiktonf mit Rinderlebergulasch HahnchenspieB mit . "Omas”
Gericht 3 o Schwein, P mit Apfelstiicken, | Ananasscheiben, auf | Erbsensuppe mit Kartoffelsalat mit
940 € Mexikanisches BratensoBe SoBe, dazu Reis und . o . Eisbeineinlage. dazu
' . , ) Kartoffelptree und Reis mit fruchtiger ge, kaltem Schnitzel und
Sonntag Pfannengemise und |  g5zkartoffel q Mohren .. . in Brotch altem schnitzel un
. alzkartorrein un | g Rdstzwiebeln CurrysoBe ein rotchen Senf
9.10€ I?GIS Salat mit Dressing at,c a8 18 5.8.41. 0 k e
o (';L';;d 1,8,5,cb,al,d al,c h Kk al, hc,b
Krbiscremesuppe | | auchcremesuppe | Gemiisebrihe mit Séamiges Kohlrabicremesuppe Rinderbriihe mit
Suppe 1,00 € 40 8 Gemdiisewdirfel Kartoffelstippchen 4 Tomater:lccr.edrnesuppe Eierstich
%, G, 4] al,c,d b, ¢, d, 0,C, 4] al, b, c, d
i i irsich- - Schokolad ddi
Dessert 1,00 Vanillequark mit Piirsich-Sahne Stracciatella-Creme choraraaenpudding Bananenjoghurt Heidelbeerquark Eierlikdrcreme
= Schokostreusel Creme 1o mit VanillesoBe T C o e
16 3¢ 1,C
Frahsttick
oder
Abendbrot

2,50 €

Phenylanalinquelle, 11:kann bei UberméaBigem Verzehr abflhrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthélt Hybridstamme davon
b:Eier, c: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:Erdnlsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, I:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:PecanniUsse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianlsse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: SUBungsmittel, 10:enthalt eine

- Anderungen vorbehalten -
Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fiir Sonntag




