Speiseplan vom:

Montag, 10.08.2026 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 16.08.2026

lhr Wohlergehen
ist unser Anliegen

O=1IES) www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordern 2 Tage - fiirs Wochenende bis Donnerstag  Name: Tour:
Mo, 10.08. Di, 11.08. Mi, 12.08. Do, 13.08. Fr, 14.08. Sa, 15.08. So, 16.08.
_ Reibekuchen mit Kleine Germknddel GroBer Salatteller GemUsespieBe auf Gannelioni Verdi mit SUBer Brotauflauf E::jgfg;?ﬁi
Gericht 1 ! mit Pflaumenmus der Saison mit TomatensoBe, . mit Apfel, Rosinen,
9.20€ Rxb?rltraut und geflillt, dazu Fetakase und Krauterreis und Ka,\j?iOBe’ ollazu Mandeln, dazu cgangg—rotem
Sonntag pte ?STDOH VanillesoBe Brotchen Blattsalat auf Essig- ohrensa at VanillesoBe emuse und
8,90 € al.d, e 8 Ol- Dressing a1 b.c s KrauEegsoBe
at, ¢ al,bc 1, 3, cb, aal al,b.cg al b ; d
Hackballchen mit : (?rOBf o Gefliceroviade mi
Gericht 2 Champignon- GemUselasagne Kartoffelsalat mit emusepianne edtnstetes Hahnchensaté, efligelroulade mit
ernc ! . mit Spiralnudeln, Fischfilet mit SoRe, SoBe, dazu Leipziger
9.40 € rahmsoBe und dazu Blattsalat mit | kalter Frikadelle und frisch 5 . ErdnusssoBe, Alerlei
Sonnta Schupfnudeln, dazu French Dressing Senf riscnen dazu Blattspinat und | - gagmati-Reis, Salat erlei und
. €9 Salat ’ 128 Champions, und Butterkartoffeln auf Vinaigrette Salzkartoffeln
’ 3,4,5. at.dc.ge, ¢ SOBe al <:1 ? e, k 2,3,cbat al 1<j).d
ad, c 1,2,3,59
b, d
Hahnchenbrustfilet, . . . .
Goricht 3 Sofle Cordon B'?U vom Schaschliktopf mit Rinderlebergulasch HahnchenspieB mit Gemiisesuppentopf "Omas"
eric NN Schwein, . mit Apfelstiicken, | Ananasscheiben auf , -
9,40 € Mexikanisches BratensoBe SoBe, dazu Reis und ) Lo . mit Nudeln und Kartoffelsalat mit
Sonntag Pfannengemiise und | saikartoffeln und M&hren Kartoffelplree und Reis mit fruchtiger | pettwurstscheiben, | kaltem Schnitzel und
910 € Reis ) ) 1.3 Rostzwiebeln CurrysoBe dazu ein Brétchen Senf
’ S Salat mit Dressing at '1"/«3}0 . Wf.,\ oal A 5o
atobad 1,8,5,0,0,a1,d al,c h Kk al. hob
Bumenkohl‘ Lauchcremesuppe GemUsebl’Uhe m|t Sam|ges Kohhrabicremesuppe Rindererhe m|t
Suppe 1,00 € cremesuppe t 4 { Gemusewdirfel Kartoffelstippchen t 4 1 Tomater?? :e[)jmesuppc Eierstich
4,c > 6 4] al,c, d b, cd, , 6, 4] al,b,c,d
Dessert 1,00 Vanillequark mit Aofel Stracciatellacreme Scholfoladgnpuddln Bananenpudding Heidelbeerquark Eierlikbrcreme
€ Schokostreusel P o g mit VanillesoBe 1o . o oo
1, 1,c
Frihstuck oder
Abendbrot
2,50 €

Phenylanalinquelle, 11:kann bei UberméaBigem Verzehr abflhrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthalt Hybridstdmme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, |: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:PecannUsse, g6:Paranlsse, g7:Pistazien, g8:MacadamianUsse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: SUBungsmittel, 10:enthalt eine

- Anderungen vorbehalten -

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fiir Sonntag



