Speiseplan vom:

Montag, 13.07.2026 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 19.07.2026

caritas

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordern 2 Tage - fir's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 13.07. Di, 14.07. Mi, 15.07. Do, 16.07. Fr, 17.07. Sa, 18.07. So, 19.07.
. . . Vegetarisches
- Ruhreier mit efilite Kasemedalllons mit | o s chnitzel mit Gemiiseschnitzel mit
Gericht 1 ) _getun . heller SoBe, 9 - Apfelpfannkuchen mit | Zwiebelkuchen, dazu .
9920 € Rahmspinat und Marillenknddel mit ChampignonrahmsoB . BarlauchsoBe,
, . Schwarzwuzeln und . VanillesoB3e bunter Salat .
Sonntag Salzkartoffeln VanillesoBe o e, Salat und Reis 1 545 Selleriesalat, dazu
co N Petersilienkartoffeln 1035 o .
8’90 € al,b,c,d akl; C, 1,2 a 1“ ) g h ae b . SaleanOﬁeln
al, c ail S) C,J
. Schweinskopfstilze Vegetarische Rolle Vegetarische Asiatische Geflligel - Kénigsberger Klopse Geschmortes Héh”Ch?n'COde”‘B'
Gericht 2 mit RemouladensoBe, | auf Djuvec-Reis, mit Bratwurst mit Pfanne mit mit KapernsoBe Rindergulasch mit eu auf einer pikanten
9,40 € Schmorchen, Tsatsiki und LauchgemUse und Chinagemtise und Salzkartoffeln und Spatzle und SoBe, dazu
Sonntag Essiggurke Krautsalat Kartoffelpliree Reis Rote Bete Bohnensalat Blumenkohl  und
9,10 € 2,3,4,9 1,5 3,4,5 ab,c,deh, 1594 1,3 Kartoffeltaler
alb,c,d,h al,c al,b,c,d,j 1,3 e al,c,d 139.cb.a
Gericht 3 Szegediner Geflugeloratwurst, Kasselerbraten, gebratene dicke E’an. Schollenfilet, Hohnersuppentopf Omas Geﬂugelsalat
. Sof3e, dazu Erbsen . Ri SoBe mit Zitronenbuttersofe, . mit Champions und
940 € Gulasch mit ) SoBe, Lauchgemuse Ippe, sobe M mit Nudeln und ,
’ . Moéhren und ) WeiBkohl und Salzkartoffeln und ) Spargelstlicken, dazu
Sonntag Kartoffelplree und KartoffelpUree Brétchen )
s Kartoffeln Kartoffel Gurkensalat 535 8 WeiBbrot
9,10 € an,c 1 b,c,d ?, © ekn 1,5 al, d 2,5,8,b,c,d,
a, c cabe al,c. e B al,c,d
Tomatencreme- Gemuisebouillon mit Champi - Y i y i
pignoncreme Gemusecremesuppe , Rinderbrihe mit
. Fruchtkaltschal Z I o
Suppe 1,00 € Su?pe Julienne ue taiFSC e suppe e W'ebi suppe Eierstich
al,c d 4,5,¢.d ate.c al,b,c,d
, . Vanillepudding mit , . . .
Dessert 1.00 € Mandarinenquark Nougatcreme Waldfruchtpudding Zimtquarkspeise Wackelpudding Creme Tiramisu
; o 2. SchokosoBe . o0 .
1,¢C
Frihstlck oder
Abendbrot
2,50 €
- Anderungen vorbehalten -

11:kann bei UberméaBigem Verzehr abfihrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthélt Hybridstdmme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, |: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianuisse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: SUBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle,

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fiir Sonntag




