Speiseplan vom:

Montag, 25.05.2026 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 31.05.2026

caritas

Ihr Wohlergehen

(st unser Anliegen

www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordem 2 Tage - flr's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Pfingstmontag Di, 26.05. Mi, 27.05. Do, 28.05. Fr, 29.05. Sa, 30.05. So, 31.05.
. Kartoffeltaschen mit
Gericht 1 Herzhafter Ofenkartoffeln mit Pfgzzl:sfmig mit Frischkase geflt, Zwiebelkuchen, Kaiserschmarrn mit Spinat-Polenta
9.20 € Kartoffelgulasch mit Pfannengemtiss Rosinen dagij SoBe nach dazu bunter Salat mit | Kirschkompott und | auf TomatensoBe und
Sonntag Kichererbsen, dazu dazu Quarkdip Anfelc ’ “Hollandischer Art" Sahnedressing VanillesoBe Kartoffelptiree
8.90 € Rote-Bete-Salat he pie Smpott und Kaisergemise 185 o o
9.c.d b 5, G,dj al, C, d al, C a 0, C, d
Aktion Spargelzeit
Back Camembert mit 14.50 € . Paniertes
. . . J . . Hacksteak mit . . . .
Gericht 2 HUhnerfrikassee, Preiselbeeren und frischer S | mit | gebr. Asia Nudeln mit Schweineschnitzel Rinderbraten mit
. rischer spargel mi . . brauner SoBe, dazu . .
940 € dazu Erbsen mit Baguette, dazu Hollandai Asia-Pfannengemuse . mit Rahmsof3e, dazu | SoBe, dazu Brokkoli
: Mohren und Reis Blattsalate mit ° ah one und sUB-saurer Sof3e Lauchgemuse und Bayrisch Kraut und und Salzkartoffeln
Sonntag P ) Kochschinken und s Kartoﬁe|p0ree y e
9,10 € ai,ch JOghUrtd»reSSlﬂg Salzkartoffeln c.d, 1,5 Sa'ZkarFOﬁelﬂ at, ¢, d
1,2,3,5,9, 1,5, 0,d) al,b,cd 1,5
ab,c, c, djkh
Gericht 3 Gefillte Paprika auf | Frikadelle mit SoBe, Kasselerbraten Putenschinitzel mit | Rotbarschfllet mit Linsensuppe mit |  Rindfleischsalat mit
. mit SoBe, SofBe, dazu Krautersofle, . Essi K d
040 € TomatensoBe und dazu Bayrischkraut L . Wursteinlage und Ssiggurken un
, Sauerkraut und Zuchinigemuse und Kartoffeln und . Zwiebeln. dazu
Sonntag Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Kartoffelod Salzkartoffel Blattspinat Broétchen ;
910 € T T artoffelptree alzkartoffein attspina 5 Roggenbrot
’ al,c at,c,d aj CQK o bdz g mw. ; . al,d 8,a1,a2,c,d, h
Spargelcremesu e GemuUsebriihe mit Késecremesuppe . . HUhnerbrihe mit
Suppe 1,00 € parg © pp Gemiisew(irfel i 12 Blumenkohljremesuppe Brokkollgr?r?esuppe Krauter%r.e[mesuppe KI&Bchen
d ¢4l al,b, c
cd
Kirschquark Schoko-Rum-C Erdbeerpuddi Apfelk Zi Plirsich-Maracuja
Dessert 1,00 € |rs? cluar cho O_m,ucT_ reme r ee:yacu ing Birne pfe ?mpott |tron?rlcreme Creme
Frihstick
oder
Abendbrot
2,50 €
- Anderungen vorbehalten -

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstarker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: StBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle

11:kann bei UbermaBigem Verzehr abflhrend wirken, a1:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthalt Hybridstdmme davon
b:Eier, c: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:Erdnlsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, I:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanlUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianisse

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fir Sonntag



