Speiseplan vom:

Montag, 18.05.2026 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 24.05.2026

caritas

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordern 2 Tage - fir's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 18.05 Di, 19.05 Mi, 20.05 Do, 21.05 Fr, 22.05 Sa, 23.05 So, 24.05
. . Kleine Germknédel GemdusespieBe auf . . Hausgemachte
Gericht 1 Re"|bekuohen mit mit Pllaumenmus Spaghetti mit TomatensoBe, Cannelloni Verdi mit Suierf;r(l):t{z;z;‘rl}a:r: mit Kaseknodel mit
9,20 € Rubenkraut und gefiillt, dazu Zucchini-SahnesoBe Krauterreis und KasesoBe, dazu Mpan(;IeIn ez, orange-rotem
Sonntag Apfelkompott VanillesoBe und Tomatensalat Blattsalat auf Mé&hrensalat Vanilesofe GemUse und
890 € Essig-Ol- Dressing KrautersoBe
Aktion Spargelzeit
Gericht 2 ChF; ?;Zi!i?:hnmr:olge Gemiselasagne, fnschglrlaSnp;riggl mit GroBe Gedunstetes Fischfilet Hahnchensaté, Geflugelroulade mit
dazu BI | - . L Gemdisepfanne mit mit Sofe, dazu ErdnusssoBe, SoBe, dazu Leipziger
9,40 € und Schupfnudeln, azu Blattsalat mit | Geflugelschnitzel und
- Spiralnudeln, frischen Blattspinat und Basmati-Reis, Salat Allerlei und
Sonntag dazu Salat French Dressing Kartoffeln
9,10 € 1450 € Champions und SoBe Butterkartoffeln auf Vinaigrette Salzkartoffeln
Hahnchenbrustfilet Cordon Bleu vom Rinderlebergulasch Hahnchenspiel mit Gemusesuppentopf
Gericht 3 .~~~ | Schwein, BratensoBe, | Schaschliktopf mit . 9 P . bpentop Spargelzeit
SoBe, mexikanisches . mit Apfelsticken, Ananasscheiben auf mit Nudeln und ,
9,40 € i Salzkartoffeln und SoBe, dazu Reis und . o . ) Kartoffelsalat mit
Pfannengemtse und . ) . Kartoffelptree und Reis mit fruchtiger Mettwurstscheiben, N
Sonntag Salat mit Dressing Mohren Spargelrdlichen
9,10 € Reis Rdstzwiebeln CurrysoBe dazu ein Brétchen
Spargelcremesuppe Lauchcremesuppe Gemusebrtihe mit Samiges Kohlrabicremesuppe | Tomatencremesuppe Rinderbruhe mit
Suppe 1,00 € parg PP PP GemUsewdirfel Kartoffelstippchen P PP Eierstich
Vanillequark mit . Schokoladenpuddin . . o
Dessert 1,00 € Schokgstreusel Apfel Stracciatella-Creme mit VanilleZoBe 9 Bananenpudding Heidelbeerquark Eierlikbrcreme
Frahstick
oder
Abendbrot
2,50 €

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: StBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle,

11:kann bei UberméaBigem Verzehr abfihrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthélt Hybridstamme davon
b:Eier, c: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:Erdnlsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, I:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch
g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianlsse

- Anderungen vorbehalten -
Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fiir Sonntag




