Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

Sonntag, 19.04.2026

Speiseplan vom: Montag, 13.04.2026 -

O=IES) www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76

Unser Angebot zum Mittagessen

E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordern 2 Tage - fir's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 13.04 Di, 14.04 Mi, 15.04 Do, 16.04 Fr, 17.04 Sa, 18.04 So, 19.04
Pfannkuchen mit Kartoffeltaschen mit
. Herzh , . .. . i i i i
Gericht 1 ot ﬁ(erlz |afterh ) Ofenkartoffeln mit Quarkfillung, Frischkése gefillt, Zwiebelkuchen, . Kfalserschmarrn mit Spinat Polenta
920 € artoreigulascn mi Pfannengemiise . SoBe nach dazu bunter Salat mit Kirschkompott und | auf TomatensoB3e und
: Kichererbsen, dazu . Rosinen, dazu - Sahnedressin VanillesoBe Kartoffelpiiree
Sonntag Rote. BeteSalat dazu Quarkdip Apfelkompott "Hollandischer Art" 9 pu
8,90 € und Kaisergemtise
Back Camembert mit i
. , , : Hacksteak mit Paniertes
Gericht 2 Huhnerfrikassee, Preiselbeeren und Landhsau;[pzzzne mit gebr. Asia Nudeln mit | prauner SoBe, dazu Schweineschnitzel Rinderbraten mit
9,40 € dazu Erbsen mit Baguette dazu Sefli ellgbéllche:n ung | Asia-Pfannengemiise | | auchgemiise und | mit RahmsoBe, dazu | SoBe, dazu Brokkoli
Sonntag M@hren und Reis Blattsalate mit 9 Sofie und stB-saurer SoBe Kartoffelptiree Bayrisch Kraut und und Salzkartoffeln
9,10 € Joghurtdressing Salzkartoffeln
Gericht 3 Gefllite Paprika auf | Frikadelle mit SoBe, Kasselerbraten Putgr;oehr:jlgzzelﬂ mit Ro}t(t:sﬁgg(ljl[e;mlt Linsensuppe mit Rénsiﬁlelsjise?i[n?t
9,40 € TomatensoBe und dazu Bayrischkraut | Mit SoBe, Sauerkraut Panrkacemiise Kartofteln und Waursteinlage und Zwi%%eln dezs
Sonntag Salzkartoffeln und Salzkartoffeln und Kartoffelptree prixag ’ . Brétchen ’
9,10 € Salzkartoffeln Blattspinat Roggenbrot
Béarlauchsuppe Gemusebrtihe mit Késecremesuppe Blumenkohlcremesuppe | Brokkolicremesuppe Krautercremesuppe Hhnerbrahe mit
Suppe 1,00 € PP Gemiisewirfel PP PP PP PP KloBchen
) ) ) Pfirsich-M j
Kirschquark Schoko-Rum-Creme Erdbeerpudding Birme Apfelkompott Zitronencreme wsmorema;acwa

Dessert 1,00 €

Frihstick

oder
Abendbrot
2,50 €

11:kann bei UbermaBigem Verzehr abflhrend wirken

al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthélt Hybridstamme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, |: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianisse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstarker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: StBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle

- Anderungen vorbehalten -

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fiir Sonntag




