
 

Speiseplan vom:  Montag, 23.03.2026 - Sonntag, 29.03.2026 

Unser Angebot zum Mittagessen  Telefon: 02832 977 38 76     
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de 

 

Umbestellungen erfordern 2 Tage - für´s Wochenende bis Donnerstag  Name:  
 

Tour:  
 

 

 Mo, 23.03 Di, 24.03 Mi, 25.03 Do, 26.03 Fr, 27.03 Sa, 28.03 So, 29.03 

Gericht 1 
9,20 € 
Sonntag 
8,90 €  

 

Spaghetti mit 
Gemüsesoße, dazu 

Blattsalat auf 
American Dressing 

a1, b, d 

Cannelloni, gefüllt mit 
Spinat und Käse, auf 
Tomatensoße, dazu 

Möhrensalat 
3, a1, b, c, h 

Gemüsesuppentopf 
mit Maultaschen 

1 
a1, b, c, d 

Käsespätzle mit 
Blattsalat auf 

Joghurtdressing 
1, 2 

a1, b, c, j 

Pfannkuchen mit 
heißen Kirschen 

a1, b, c, g, j 

Kürbispüree mit 
gebackenen 

Champignons und 
Remouladensoße 

9 
a1, b, c, d, h, j 

Veg. 
Knusperschnitzel auf 

herzhafter 
Kräutersoße, Erbsen 
und Kartoffelauflauf 

1, 3, 5, a1, c, d, k 

Gericht 2  
9,40 € 
Sonntag 
9,10 € 

 

"Bürgerliches"         
Grünkohl, Soße mit 
Mettwurst und Senf 

1,5 
a1, b, c, d, h 

Makkaroni Auflauf, 
Kräutersoße, dazu 

Blattsalat und Joghurt 
Dressing                                                                                                   

2.4.5.9.                                                                                                                      
a1. 

" Omas"         
Speckpfannkuchen 
mit Salat auf French 

Dressing 
   1,5 

a1, b, c, h 

Frühlingsrolle mit Asia 
Dip und Reis                                                                                                                                                                                                                                    

2.3.4.9.                                                             
a1. 

Reisauflauf mit 
Hähnchenbrust und 
Geflügelrahmsoße 

1, 4 
c, d, j 

Putenschnitzel, helle 
Soße, dazu Möhren 

und Kartoffeln 
1,5, 9 
a1,b,c 

Sauerbraten, Soße 
dazu Rosenkohl und 

Kartoffelklöße 
1,5 

a1, c, d 

Gericht 3 
9,40 € 
Sonntag 
9,10 € 

 

Schweinebraten mit 
Soße, dazu 

Blumenkohl, Soße 
und Salzkartoffeln 

1,5 
a1,c,b,d 

Nürnberger 
Würstchen, Soße, 

Senf, Sauerkraut und 
Kartoffelpüree 

a1, b, c 

Deftiger 
Wurstgulasch mit 

Möhren und 
Kartoffeln 

1, 2, 5, 8, 9 
a1, d, h 

Hähnchenkeule mit 
Geflügelsoße, dazu 
Salzkartoffeln und 

Apfelkompott 
1, 3 

a1,c,b 

Panierter Fisch mit 
Remoulade, dazu 
Schwenkkartoffeln 
und Gurkensalat 

1, 2, 3, 4,5, 9 
a1, b, c, e, h 

Kartoffelsuppe mit 
Bockwurstscheiben 

und Brötchen 
5,8,a1, d 

Bayrischer Wurstsalat 
mit Essiggurke und 

Zwiebeln, dazu 
Roggenbrot 

2,a1,b,d,h, 
a1, c, d 

Suppe 1,00 € Selleriecremesuppe  
4,c 

Rinderkraftbrühe mit 
Nudeln 

4 
b, c, d, j 

Kürbiscremesuppe       
4 ,b,c,d,j 

Lauchcremesuppe 
4 

b, c, d, j 

Gemüsebouillon mit 
Julienne und Nudeln 

a1, b, c, d 

Tomatencremesuppe 
a1, c,b, 

Rinderkraftbrühe mit 
bunter Einlage und 

Markklößchen  
a1, c,b 

Dessert 1,00 € Haselnusspudding 
g2,c 

Mandarine 
Grießcreme mit 
Aprikosenmus 

a1, b, c 

Moccacreme 
c 

Mirabellenkompott 
3 

Joghurt mit Pfirsichen 
und Amarettini 

 a1,c,b 

 

Apfelcreme 
1 

a1, c 

Frühstück  
oder 

Abendbrot 
2,50 € 

       

       

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstärker, 5: geschwefelt, 6: geschwärzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: Süßungsmittel, 10:enthält eine Phenylanalinquelle, 
11:kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken 
a1:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthält Hybridstämme davon 
b:Eier, c: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:Erdnüsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch 
g1:Mandeln, g2:Haselnüsse, g3:Walnüsse, g5:Pecannüsse, g6:Paranüsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianüsse 

- Änderungen vorbehalten - 
Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag 
Kaltbelieferung am Samstag für Sonntag 

 


