Speiseplan

vom.

Montag, 02.02.2026 -Sonntag, 08.02.2026

Unser Angebot zum Mittagessen

caritas

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordern 2 Tage - fir's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 02.02. Di, 03.02. Mi, 04.02. Do, 05.02. Fr, 06.02. Sa, 07.02. So, 08.02.
Hahnchenbrust, rotes Gebratener Kibbeling . . .

Gericht 1 SoBRe, Mexikanisches Linsen-Curry mit mit RemouladensoBe, Si%hewiﬁegzlizzm_ I;:;;Ekir;tezr; nequt ASIIZ?I:; C\a/\r/ilispti?;:pgiﬂt Nudelsalat mit kaltem
9,20 € PfannengemUse und buntem Petersilienkartoffeln kraut,un d KarYtoﬁeIn und Ear?]toffeln Br(")tchgen Kasselerbraten und
Sonntag Reis Wurzelgemiise und Rote Bete . T Sl Senf
8'90 € 1,25 4,5, 1 al. b cd al.c.d at d 2,4,5,8,b,c,h,

al, ¢ d, al,b, ¢ o
. . Lachsl f . . . .
. . Bratwurst mit SoBe, Hahnchen- GroBe acnsiasagne au "Burgerliches" Rinderbraten mit
Gericht 2 Dicke Bohnen mit . . . . herzhafter heller SoBe )
Mettwurst SoBe und dazu Erbsen mit geschnetzeltes in Gemusepfanne mit mit aemischtem Bohnenuntereinander SoBe, dazu
9,40 € Salzkay Hoffeln Moéhren und SoBe, Brokkoliund | Fetak&se Spiralnudeln Salag[ American mit Frikadelle mit Senf | Kaisergemuse und
Sonntag L os Kartoffeln Reis und SoBe o und SoBe Kartoffeln
9!10 € a1l ¢ 1,3,4,6 1, 3,5, 1,2,3,59 DreSS|ng 1,5 1,2,35,9
al, c » 9, 4 0, ) 2,0, 0 , 2,
al,b,c,d calb b, d,c 1.5 al,b,c,h al,c,h
al,b,c e
. SuBer Brotauflauf mit |  GemuUsebratling mit . . ) o Bunter Vegetarisch geflillte
Gericht 3 Pizza mit buntem Apfel, Rosinen und Hollandaise, dazu Kaiserschmarrn mit | Geflillte Zucchini mit i} . Paprikaschote auf
9,40 € : Apfelkompott, und TomatensoBe und GemUseauflauf mit T B
Gemlise Mandeln, Spinat und , i omatensoBe,
Sonntag . : VanillesoBe Krautereis heller KrautersoBe ‘serei
1,2,a1,0,] dazu VanillesoBe Kartoffelecken 15 Gemdusereis
9,10 € 15 15 at at,b,c.d al,b,c 1
al,b,c g al,b,c o al,b,c d
) Samiges Hdhnerbrihe mit
Suppe 1,00 € Gemusecriamesuppe Waldpilzcremesuppe | Kartoffelstippchen Minestrone Blumenkohicremesuppe | Kréutercremesuppe Reis, Gemuise und
od al,e o L e de Eierstich
), ¢, d, | b, cd
. - . Vanillecreme mit
Dessert 1,00 € Erdbe%rquark Orangecncreme I\/Illchref Jernt Zimt Schokola?inpuddlng Pfirsichschnitten Moccicreme Himbeeren
Frahstick oder
Abendbrot
2,50 €
1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: SUBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle, A
11:kann bei UberméaBigem Verzehr abfiihrend wirken - Anderungen vorbehalten -
Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag

al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthélt Hybridstdmme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, |: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:PecannUsse, g6:Paranlsse, g7:Pistazien, g8:MacadamianUsse

Kaltbelieferung am

Samstag flir Sonntag




