Speiseplan vom:

Montag, 26.01.2026 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 01.02.2026

caritas

lhr Wohlergehen
ist unser Anliegen

www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordern 2 Tage - fir's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 26.01. Di, 27.01. Mi, 28.01. Do, 29.01. Fr, 30.01. Sa, 31.01. So, 01.02.

. Syegediner Geflugeloratwurst, 2 Eierin . Pani. Schollenfilet, Hilhnersubpentont GefluoreTSSIat mit
Gericht 1 Gulagsch it SoBe, dazu Erbsen SenfsoBe, dazu ggbratene d'CK? ZitronenbuttersoBe, it N d(SIFr)w N dp Cham gi ~on Und
920 € Kartoffeloires Maohren und BohnengemUse und .R.|ppe, SoBe mit Salzkartoffeln und Brétchen Soar pelgstUcken
Sonntag ep Kartoffeln Krauterkartoffeln Wirsing und Kartoffeln Blattsalat s pargeistucken,
8,90 € o ] P 12,ab,0k 1 e dazu WeiBbrot

a, c al,b,c h al,c,e 2,58b,c,d,
al,c, d
i ¥ i iati gaqel - . Hahnchen Cordon
Gericht 2 Schwelnskopfsulze Veggtansche IRoIIe. Griinkohleintopf mit Asiatische Geﬂlugel Kénigsberger Klopse Geschmortes 5 e
mit RemouladensoBe, | auf Djuvec-Reis, mit Pfanne mit it K B . . eu aur einer
0.40 € . 4 Kasseler, SoBe und . . mit Kapernsobe, Rindergulasch mit ikanten SoBe. d
' Schmérchen, Tsatsiki und Chinagemuse und Salzkartoffeln und . pikanten wobe, aazu
Sonntag . Senf : Rotkohl und Spatzle Blumenkoh! und
Essiggurke Krautsalat Reis Rote Bet | s u u
9,10 € 2,3,4,9 1,5 . g ab,c,d.eh, ote bete A
b,c, d beden, oAb al,0,d Kartoffeltaler
alb,c,d,h al,c 1,3 e 139.cb.a
. . . Vegetarisches
- Rahreier mit efilite Vegetarisch Kasemedaillons mit Gemiiseschnitzel mit
Gericht 3 ) _getun . egetarische heller SoBe, Apfelpfannkuchen mit | Zwiebelkuchen, dazu .
040 € Rahmspinat und Marillenknddel mit Bratwurst auf . BarlauchsoBe,
’ . . , Schwarzwuzeln und VanillesoBe bunter Salat .
Sonntag Salzkartoffeln VanillesoBe Grinkohluntereinander . ‘ 545 Selleriesalat, dazu
i o 345 Petersilienkartoffeln be s
9,10€ al, b, c,d al,b., al,b,cd,j 1,2 o ' ) Salzkartoffeln
al, c 1
" al,b,c,j
Tomatencremesuppe | Gemusebouillon mit _ Champignoncreme- | Gemiisecremesuppe , Rinderbrihe mit
Suppe 1,00 € ‘ Julienne Kurb|ch?Tesuppe suppe o ZW|ebeOIsuppe Eierstich
al,c d 4,5,¢,d al, ¢ al,b,c, d
Mandari K N Waldfruchtpuddi Vanillepudding mit Wackelpuddi Creme Tirami
Dessert 1,00 € an anrgenquar ougafcreme al ruo2 | fpu ing SchokosoBe Mandarine ac ? qp% ing reme <;|ram|su
1,¢C
Frahstick oder
Abendbrot
2,50 €

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: SUBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle,

11:kann bei UbermaBigem Verzehr abflhrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthalt Hybridstdmme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch
g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianisse

- Anderungen vorbehalten -
Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fiir Sonntag




