Speiseplan vom:

Montag, 20.10.2025 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 26.10.2025

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

O=IES) www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordem 2 Tage - fiir's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 20.10. Di, 21.10. Mi, 22.10. Do, 23.10. Fr, 24.10. Sa, 25.10. So, 26.10.
Hahnchenbrustfilet, | Cordon Bleuvom | gchaschliktopf mit Gekochtes "Birgerlicher" Omas”
Gericht 1 ikani Schwein, BratensoBe Rindfleisch mit 3 i i Erbsensuppe mit
SoBe, Mexikanisches , , SoBe, dazu . GrUnkohleintopf mit pp Kartoffelsalat mit
8,90 € y Salzkartoffeln und MeerrettichsoBe, Mettwurstscheiben
Pfannengemise und Salzkartoffeln und Mettwurst, SoBe und ) kaltern Schnitzel und
Sonntag : Sal i i ) Rote Bete und in Bré atem schnitzel un
Reis alat, mit fruchtigem Mdhren Senf dazu ein Brétchen
8,30 € a5 Dressing i Kartoffeln 5 5,8at, d, k S?nf
al,c,b,a,d 1.35c0.ald al,c 1,2,3,59 at, hcb 1.3,59
al,b,c
"Oktoberfest" L i Rinderl lasch Grofe Ged Geflugelroulade mi
Gericht 2 toberfest asagne mit inderlebergulasc Gemiisepfanne mit edUnstetes Hahnchensaté, efligelroulade mit
eric Leberkase, SoBe mit Blattspinat und mit Apfelstlicken, . Fischfilet mit SoBe, SoBe, dazu
9.40 € : ! > Fetakase, . ErdnusssoBe, o= :
d Sauerkraut und Ricottakase, dazu Kartoffelptree und . dazu Blattspinat und . Leipziger Allerlei und
Sonntag : Spiralnudeln und Basmatireis, Salat auf
Kartoffelplree TomatensoBe Rdstzwiebeln Butterkartoffeln i Salzkartoffeln
O S SoR . Vinaigrette A
8!80 € 3,4,5 1.,2,3, 1,356 obe 1,5 ~ 1,5
ad, c. at,d,c,g6, al,c, h, k 1,2,3,59 al,c,d, ek 2, 3cbal al,c,b,d
b, d,c
: 5 GemiisespieBe auf 3 - Hausgemachte
Gericht 3 Reibekuchen mit Klglne Germknodel Spaghetti mit Cannelloni Verdi mit Ster Brotauflauf mit Kaseknodel mit
eric mit Pflaumenmus o= TomatensoBe, Apfel, Rosinen
040 € Rubenkraut und . Zucchini-SahnesoBe 5 i KasesoBe, dazu ’ ’ orange-rotem
, Aofelk gefillt, dazu T I Krauterreis und Moh | Mandeln, dazu e
Sonntag pfe 2(2r2pot’[ VanillesoBe und orj?tensa at Blattsalat auf o] r:s?sa at VanillesoBe ernuse und
8’80 € ;—ﬂ,/(v(\ 1 al, b, c ESSig—OI—DI’eSSing al, b, c 1,5 KraUterSOBe
at,c 1, 3,c,b,al al,b,cg o Wb..gc. g
Suppe B Kohl . . . Séamiges o . . .
und HMENIKOMBIEMESPRE | | auchcremesuppe Gemsebruhe mit Kartoffelstippchen Klrbiscremesuppe | Tomatencremesuppe Rinderbruihe mit
Vanillequark mit 4 GemUsewdrfel b. o, d ] 4 j b.c d Eierstich
Dessert b,c d,j at,c,d . 1G4 ) . at,b,c,d
nur zu einem Gericht Schokostreusel Apfel Stracciatellacreme SCho.k oladgnpuddlng Bananenpudding Heldelbcferquark Eierlikdrcreme
120 € 0 1o mit VanillesoBe 1c ’ o e
’ 1,c
Frihstlck oder
Abendbrot
2,50 €
- Anderungen vorbehalten -

11:kann bei UberméaBigem Verzehr abflihrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthalt Hybridstdmme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianisse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstarker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: StiBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle.

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fiir Sonntag



