Speiseplan vom:

Montag, 15.09.2025 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 21.09.2025

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

O=IES) www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordem 2 Tage - fiir's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 15.09. Di, 16.09. Mi, 17.09. Do, 18.09. Fr, 19.09. Sa, 20.09. So, 21.09.
. . . . . Kasselerbraten Putenschnitzel mit Rotbarschfilet mit , . Mediterraner
8,90 € Salzkartoffeln Salzki foffeln ’ dicke Bohnen und Paprikagemuse, Kartoffeln und Br(")tchgen Thunf|soh, Pap”k?’
Sonntag . . Kartoffelplree Salzkartoffeln Blattspinat o Oliven, Porree, Essig,
8,30 € oo al o d 1,5 1,5, 15 al,d Ol-Dressing
al,c, k c,d, | al,c, e 1,3al,c,d, e h
. HUhnerfrikassee B?’Crziscezlakzg eer:;t;eLr;[ndmn Landhauspfanne mit ebr. Asianudeln mit Hacksteak mit Paniertes Rinderbraten mit
Gericht 2 dazu Erbsen, mit Brotchen. dast Spatzle, isial fanmengemiise brauner SoBe, dazu Schweineschnitzel SoBe, dazu
9,40 € Mohren, Blattsale;t auf Geflugelballchen und und SUB-saurger SoBe LauchgemuUse und mit RahmsoBe, dazu | Prinzessbohnen und
Sonntag und Reis . SoBe I Kartoffelpliree Erbsen und Wedges Salzkartoffeln
8,80 € 1,2,3,5,9 Joghurtdressing 1,3 o d, | 1,5 1,5 1,5
at,ch 1,2359 al,b,c,h : al,b,c,d ¢, d,j,k h at, c,d
a,b,,c,
Pfannkuchen mit Kartoffeltaschen mit
Gericht 3 Herzhafter . Ofenkartoffeln mit Quarkfdillun Frischkése geflllt, Zwiebelkuchen, Kaiserschmarrn mit Spinat Polenta
940 € Kartoffelgulasch mit Pfannengemiise Rosinen dagij SoBe nach dazu bunter Salat mit | Kirschkompott und | auf TomatensoBe und
Sonntag Kichererbsen, dazu dazu Quarkdip A felkor,n ot "Hollandischer Art" Sahne Dressing VanillesoBe Kartoffelplree
8'80 € ROte qut? Salat ¢ d] p 3 p Und Kaisergemuse ;—NW. bj(f/ d ;—N.L [¢] atl, b1, c,d
al,b,c c,od J
Suppe . - ihe mi . BI kohl - HUhnerbriihe mit
und Bartauchsuppe Gemusebruhe mit Kasecremesuppe HMento Brokkolicremesuppe | Krautercremesuppe Kl6Bchen
W'Cf GemUsewdrfel f f cremesuppe Al o R at.b. ¢
Dessert ol D c.d.] 4 , - .
Ut 20 G Gerich Kirschquark Schoko-Rum-Creme Erdbeerpudding o Apfelk?mpott thron?nccreme Pfirsich-Maracuja
1920 € 1, ¢ at, c, ] 1,¢ Birne - Creme
i c
Frihstlck oder
Abendbrot
2,50 €
- Anderungen vorbehalten -

11:kann bei UberméaBigem Verzehr abfihrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthalt Hybridstdmme davon
b:Eier, c: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:Erdnlsse, h: Senf, i:Sesam, |: Soja, k: Sulfur, I:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:PecanniUsse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianisse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: SUBungsmittel, 10:enthélt eine Phenylanalinquelle

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fiir Sonntag




