Speiseplan vom:

Montag, 08.09.2025 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 14.09.2025

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

O=1IES)  www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76

E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordern 2 Tage - flr's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 08.09. Di, 09.09. Mi, 10.09. Do, 11.09. Fr, 12.00. Sa, 13.09. So, 14.09.
: : Cordon Bleu vom Gekochtes i i , ; ;
Gericht 1 oo | chwein, Bratensoge, | Schaschiiktopf i Rindfeischmit | g oo oo M Serbische Omas
obe, Viexikanisches ’ ' | SoBe. dazu Reis und M ichsoB obe, dazu Bohnensuppe mit Kartoffelsalat mit
8,00 € Pf . q Salzkartoffeln und oBe, dazu Reis un eerrettichsol3e, Lauch . J
annengemuse un , ) M&h Rote Bete und auchgemuse un Mettwurstscheiben, | kaltem Schnitzel und
Sonntag Rei Salat mit fruchtigem onren ote bete un Salzkartoffeln :
830 € el Dressing 1,2 Kartoffeln aizkartotie dazu ein Brotchen Senf
v 53 E 5,8,a1, d, k 1,83,5,9
al,c,b,a,d 1.35.cb.al.d 1, iwz ; 9 al, hcb , ,
. . GroBe . . .
Gericht 2 Leberkase, SoBe mit Lasagne mit Rmderlebergulasch Gemiisepfanne mit | Geldunstletes Hahnchensaté, Geflugelroulagle mt
Blattspinat und mit Apfelstlcken, i Fischfilet mit Sofe, ErdnusssoRe SoBe, dazu Leipziger
9,40 € Sauerkraut und . ) . Fetakase . HSESUbY, .
. Ricottakase, dazu Kartoffelptree und . dazu Blattspinat und B ti-Reis. Salat Allerlei und
Sonntag Kartoffelplree - . Spiralnudeln und asmati-nels, wala
TomatensoBe Rdstzwiebeln Butterkartoffeln auf Vinaiarette Salzkartoffeln
8,80 € ad o 12,3, 1,35 SoBe 15 vinaig 15
o al,d,c,g.6, atl,c, h k 1,2,3,59 al,c,d, ek 2. 8,c.bat alcbd
b, d,c
, . " ; . . Hausgemachte
. Kleine Germknadel . GemusespieBe auf . | SuBer Brotauflauf mit S .
i eibekuchen eme ermxnode Spaghetti mit Cannelloni Verdi mit uber Bro au. autmi Kaseknddel mit
Gericht 3 Reibekuch TomatensoB
. mit Pflaumenmus o omatensobe, ) Apfel, Rosinen,
940 € mit Ribenkraut und . Zucchini-SahnesoBe 5 i KasesoBe, dazu orange-rotem
' gefullt, dazu Krauterreis und . Mandeln, dazu g
Sonntag Apfelzk(q)r?pott VanillesoBe und Tomfltensalat Blattsalat mit Essig-Ol Mohrggsalat VanilesoBe Gernuse und
8,80 € at,d 11 at, b, c DreSSing at,b, ¢ 1 ‘1; KrauEe:SOBe
at, c 1,3.cbal a ), C, g =
) al,b,cd
Suppe Blumenkohlcreme- Gemiisebrihe mit Samiges . Rinderbriihe mi
- Kohlrabicremesuppe inderbrihe mit
und sug!oe Lauchcre4mesuppe Cemniisewdirfel Kartoﬁiliudppchen | ) | Tomatenk?ze([nesuppe Eierstich
Dessert . . b, c, d,j al,c,d . , C, 0, . . al,b,c,d
Ut 20 o Gericht Vanillequark mit Apfel Stracciatellacreme Soho.kolad'enpuddlng Bananenpudding Heldelb(?erquark Eierlikérereme
190 € Schokostreusel 1o mit VanillesoB3e 10 15 b
’ 1. 1,0
Frihstuck oder
Abendbrot
2,50 €
- Anderungen vorbehalten -

11:kann bei UbermaBigem Verzehr abflhrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthalt Hybridstdmme davon
b:Eier, c: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:Erdnisse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, I:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnlUsse, g3:Walnlsse, g5:Pecannlsse, g6:Paranlsse, g7:Pistazien, g8:Macadamiantisse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstéarker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: StiBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fur Sonntag



