Speiseplan vom:

Montag, 01.09.2025 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 07.09.2025

caritas

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordem 2 Tage - fiir's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 01.09. Di, 02.09. Mi, 03.09. Do, 04.09. Fr, 05.09. Sa, 06.09. So, 07.09.
Gericht 1 Gabelspaghetti mit | Frische Bratwurst mit Tzcaai/;(ij;srgge Schweineroulade mit | Gefligeloratwurst mit |, -\ Eintopt Nudelsalat mit
8.90 € Bolognese, SoBe, Blumenkohl Diavecres un,d SoBe, dazu grine SoBe, dazu mit Fleisch und Schweinelachs, dazu
Sonntag Blattsalat und und Salzkartoffeln JK | Bohnen und Tomatensalat, und Brétehen Senf und Essiggurke
8,30 € American Dressing e rawu:[sqa at Salzkartoffeln Salzkartoffeln 7ald e
albd4 al,eb e 1,5,al,c 1,35 al,b.c.d
_ Schweineaulasch 5 Eier in SenfsoBe Herinasstion. dazu Schlemmerfilet mit "Bargerlicher" Krustenbraten mit
Gericht 2 9 ’ oo 19SStPp, GemUsepfannkuchen Tomatenkruste, Mohreneintopf mit SoBe, dazu
940 € Kartoffeln und dazu Erbsen, Mohren Essiggurken und it SoB . .

: VitalgemUse mit Krauterkartoffeln Schmorkes n? g »O~ ’e Sofe, Erbsen und Sofe, Kaisergemuse und
Sonntag ng s PR Leal o Lrene Schmorchen Geflligelfrikadelle Salzkartoffeln
8’80 € al, e, ah,d. al, b ( h ' 1,4,5 1,35 1,3

' ' o bebe al,b,c, hk al,b, c
Gericht 3 Spinatsptzle auf Eleromelette mit | Comuseschnitzelmit | g o ortelin mit Mediterrane Veg. Kohlroulade mit
fruchtiger Milchreis mit hei . Sof3e, Gnocchi-Pfanne, .
040 € lichrels mit hellsen Rahmchampignons GorgonzolasoBe, und ) ZwiebelsoBe und

' TomatensoBe, dazu Kirschen Rahmblumenkoh! und : SoBe mit buntem

Sonntag - und Butterkartoffeln Eisbergsalat . Salzkartoffeln
Tomatensalat alc.d, g Kartoffelstampf P GemUse s
8’80 € 3 al,b,c 1.5 al,b,c,j 1,6 al,b,c,j
al,b, c ' al,b,c,dk 4 al,b, c
o . . ) ¥ ihe mi . K HUhnerkraftbriihe mit
Slgpe Zucchinicremesuppe Hlhnersuppe mit GemUsecremesuppe Gemuggbru "?fnlwlt Paprikarahmsuppe arottencr;emesuppe KIdBchen
und e bunter Einlage o GemusDewu © o b.c.d.] 3alob
Dessert ), C, 4, al.c.d al,c, c . ), C,Q,) E _ h _ . .
nur zu einem Gericht Pfirsichquark Birnenpudding Milchreis mit Zimt Fruchtcocktail Apfelkompott rdbece}:a r\i]oeg urt Weincreme mit
100€ c o 1,2 11 3 Alkohol
) al,c, c ¢, K
Frihstlck oder
Abendbrot
2,50 €
1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstarker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: StBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle, - Anderungen Vorbeha|ten -
11:kann bei UbermaBigem Verzehr abflihrend wirken
Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag

al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthalt Hybridstdmme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, gb:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianlsse

Kaltbelieferung am Samstag fiir Sonntag




