Speiseplan vom:

Montag, 16.06.2025 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 22.06.2025

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

O=IES) www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordem 2 Tage - fiir's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 16.06. Di, 17.06. Mi, 18.06. Feiertag Fr, 20.06. Sa, 21.06. So, 22.06.
Hahnchenbrustfilet, 'Gekolohtes . Rinderhacksteak mit . . .
Gericht 1 SoBe. Mexikanisches Cordon Bleu vom Schaschliktopf mit Rindfleisch mit SoBe. dazu Serbische Omas
890 € Pfanr,wen emiise und Schwein, BratensoBe, | SoBe, dazu Reis und Meerrettichsof3e, Lauch er,n[]se und Bohnensuppe mit Kartoffelsalat mit
S(;nmag geis Salzkartoffeln, Salat Mohren Rote Bete und Salzgka roffeln Mettwurstscheiben, kalterm Schnitzel und
830 € 1, 45-a1cbad mit fruchtigem Dressing 1.8 Kartoffeln 15-_alhob dazu ein Brétchen Senf
1,35,0b,al,d al, c 1,2,3,59-albc 58,a1,d, k 1,3,59
Aktion Spargelzeit GroBer Salatteller d
. Hackballchen mit Lasagne mit 14.50 € o eSraisaoi neﬁer or Gedlnstetes Hahnchensaté Geflugelroulade mit
Gericht 2 ChampignonrahmsoBe Blattspinat und frischer Spargel mit JoghurtsoBe Fischfilet mit SoBe, ErdnusssoBe, SoBe, dazu Leipziger
9,40 € und Schupfnudeln Fetakase, dazu ; ) ' dazu Blattspinat und DA Allerlei und
Sonntag . Hollandaise Fetakase und Basmati-Reis, Salat
8.80 € daz;t?alat KraL:tSr?jsoBe Kochschinken Pariser Brot Butterlfz:rtof'feln auf Vinaigrette Salzk?r;tof'feln
a,yd,y c. al d096 Salzkartoffeln 1,2,3,59 al,c, Yd, e, k 2 3cbat al ,C:,b,d
2,15, a1,b, b, dc
. . - ; . , Hausgemachte
. Kl K | o GemusespieBe auf . o B flauf c ) .
Gericht 3 Reibekuchen njl[nsﬂg Srrrer;nrr]To]Sse Spaghetti mit TomatensoRe Cannelloni Verdi mit Suierfelrol:tii;naeun mit Kaseknodel mit
9.40 € mit Ribenkraut und . Zucchini-SahnesoBe 5 i KésesoBe, dazu P1es ’ orange-rotem
, gefiillt, dazu Krauterreis und - Mandeln dazu .
Sonntag Apfelkompott VanillesoBe und Tomatensalat Blattsalat auf Essig—C")I Mohrensalat VanillesoBe GemUse und
2,3,9 3 1,2 u
880 € at,d, 1 al,b,c Dressing al,b,c 1.5 KrautersoBe
ate 1,3,c,b,at al,b,c g 1,9
, 3,¢,b, al,b,c,d
. . . Samiges _ . . .
Suppe und Spargelczemmesuppe Lauchcremesuppe Gemusﬂebrukje mit Kartoffelstippchen Kohlrabicremesuppe | Tomatencremesuppe Rlndgrbrghe mit
D rt ' , GemUsewlirfel 4 Eierstich
nur zu eienSeSmeGericht Vanillequark mit b, (j,l(t i al,cd SChOKO|;C;e(I{’] uddin b,c,dj . Heidel\g);gr uark al,b,c,d
100€ Schokostreusel Apfel Stracciatella-Creme rOadenpudang | Bananenpudding °erd Fierlikércreme
, T o mit VanillesoBe 1e 12,bc
1,c
Frihstlck oder
Abendbrot
2,50 €
- Anderungen vorbehalten -

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstarker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: StBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle,

11:kann bei UberméaBigem Verzehr abfihrend wirken, a1:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthélt Hybridstdmme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamiantisse

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag flir Sonntag




