Speiseplan vom:

Montag, 31.03.2025 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 06.04.2025

caritas

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordern 2 Tage - flrs Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 31.03. Di, 01.04. Mi, 02.04. Do, 03.04. Fr, 04.04. Sa, 05.04. So, 06.04.
Schweine-
. . . y . . K | R hfil i , . Rindfleischsal i
Gericht 1 Gefllite Paprika mit Gefllgelfrikadelle mit asse erbrgten geschnetzeltes, Otb..a rschillet mit Linsensuppe mit |nd‘e|sc salat mit
mit Sof3e, dicke KrautersoBe, . Essiggurken und
890 € TomatensoBe und SoBe, Rotkohl und SoBe, dazu Wursteinlage und .
’ Bohnen und Kartoffeln und . Zwiebeln, dazu
Sonntag Salzkartoffeln Salzkartoffeln . Rosenkohl und . Broétchen
s 15 Kartoffelptiree Blattspinat 5 Roggenbrot
8,30 € o ey s Kartoffeln ot oy -
o N al,c k 1.5 al,c e o al,a2,c,d, h
al, c
. . . . . . . . Paniertes . .
. Hlhnerfrikassee, Schweinebraten mit | Landhauspfanne mit Putenschnitzel mit Hacksteak mit Schweineschnitzel Rinderbraten mit
Gericht 2 dazu Erbsen, SoBe, dazu Spatzle, SoBe, dazu brauner SoB3e, dazu mit RahmsoBe. dazu SoBe, dazu
940 € Mohren, Bayrischkraut und Geflugelballchen und PaprikagemUse, LauchgemuUse und Erbsen un] d Prinzessbohnen und
Sonntag und Reis Salzkartoffeln SoBe Salzkartoffeln Kartoffelpliree ) Salzkartoffeln
8,80 € 5550 - s i 5 e Semmelknddel s
at,ch at,c,d a1, b,c h cd, j al,b,cd 1,5 al,c,d
c,djkh
Pfannkuchen mit Kartoffeltaschen mit
Gericht 3 . Ofenkartoffeln mit Quarkftilung und Frischkése geflillt, Zwiebelkuchen, dazu | Kaiserschmarrn mit Spinat Polenta
9.40 € Kartoffelgulasch mit Pfannengemiise Rosinen dgazu SoBe nach bunter Salat mit Kirschkompott und | auf TomatensoBe und
K. h b . ’ ’ n = H n . . -
Sonntag ic %rfg Sen dazu Quarkdip Apfelkompott HoIIan@scher ért Sahne1 I?‘rf,ssmg Vanlll?soBe Kartoﬁ?lpuree
880 € i 3 und Ka|Sergemuse 1,b,¢c,d at, b, c al,b,c,d
al, b, c cLZj J
Suppe ) . . . ) ) HUhnerbrihe mit
Ui Bérlauchsuppe Gemusebrtihe mit Késecremesuppe Blumenkonl Brokkolicremesuppe | Krautercremesuppe KiéBchen
Oeaser CT .dZJ GemUSdeWUrfel - 112,\ Cremedsuppe al,c,d al,c,d al,b,c
Ut 20 einom Gericht Kirschquark Schoko-Rum-Creme Erdbeerpudding o d Apfelk?mpott thron?rlcreme Pfirsich-Maracuja
1,20 € e at, c,j 1,¢ Birne E c Creme
Frihstlck oder
Abendbrot
2,50 €
- Anderungen vorbehalten -

11:kann bei UberméaBigem Verzehr abfihrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthalt Hybridstdmme davon
b:Eier, c: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:Erdnlsse, h: Senf, i:Sesam, |: Soja, k: Sulfur, I:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianisse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: SUBungsmittel, 10:enthélt eine Phenylanalinquelle

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fur Sonntag




