Speiseplan vom:

Montag, 24.03.2025 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 30.03.2025

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

O=IES) www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76

E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordem 2 Tage - fiir's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 24.03. Di, 25.08. Mi, 26.03. Do, 27.08. Fr, 28.03. Sa, 29.08. So, 30.03.
Hahnchenbrustfilet g ; " " "
. ’ ) i i B lich i i .
Gericht 1 SoBe. Mexikanisches Putengulasch, mit Schaschliktopf mit _purgerlicher™ Rinderhacksteak mit Erbsensuppe mit Omas .
8.90 € ' " Spitzkonl SoBe, dazu Reis und | Grunkohleintopf mit | soRe, dazu Spitzkohl Bauch K Kartoffelsalat mit
’ PfannengemUse und pitzkohl und . Mettwurst, SoBe und auchspeck und kaltem Schnitzel und
Sonntag Reis Petersilienkartoffeln Mohren ’ und Kartofteln Brétchen
8,30 € 1.45 5a1,d ,1‘ Q Senf a W'VDW 5,8,al1, d, k Senf
alcb.ad ahe 8,c.dh abhneb 1,3,59
Cordon Bleu vom Rinderlebergulasch Gediinstetes ) . Gefliigelroulade mit
, ) . . : i Hahnchensaté, gelroulade mi
Gericht 2 Leberkése, SoBe mit | Schwein, BratensoBe, mit Apfelstiicken, Hggg(;heNTg;?] njnr(rjnt Fischfilet mit SoBe, ErdnusssoBe SoBe, dazu Leipziger
9,40 € Saverkraut und Salzkartoffeln und Kartoffelptrree und Buntem Gomiise dazu Blattspinat und | Basmati-Reis. Salat Allerlei und
Sonntag Kartoffelplree Salat mit fruchtigem Rstzwiebeln AP Butterkartoffeln f Vinaiarett Salzkartoffeln
8,80 € ad,c Dressing T e e auf Vinaigrette .
1.350bald at, ¢, h, k - at,c, d, e k 2, 3cbal atl.cb,d
. Reibekuch Kleine Germknadel Spaahetti mi GemusespieBe auf Cannelioni Verdi mit | SuBer Brotaufiauf mit Hausgemachte
Gericht 3 . e..lbe uenen mit Pflaumenmus paghetti mit TomatensoBe, annetion! erdi mit Apfel, Rosinen, Kaseknodel
9,40 € mﬂELi(bl(f(nkraut und gefillt, dazu Zuccthnl-SahnesloBe Krauterreis und Kzla\j(?f]oBe, dlazu Mandeln dazu Imit orange-rotem
Sgoggtzg P ezgr;pott VanillesoBe und omgatensa at B!attgalat auf. 0 r:sgsa at VanillesoBe Gemt]se und
, al, d 1 al,b,c Essig-Ol-Dressing al,b,o o KrautersoBe
at,c 1,3,c,b,al al,b¢g 6
Suppe Blumenkohlcremesuppe Gemusebrihe mit Sémiges _ Rinderbrihe mit
und P Lauchcremesuppe GemUsewdirfel Kartoffelstippchen Kohlrablcr?mesuppe Tomatencremesuppe Fladle
Dessert Vanillequark mit e e ot , b, o bed (Pfannkuchenstreifen)
nur zu einem Gericht Schokostreusel Apfe| Stracmatwel!ﬁa_creme SCho.k(iLad.enpUddlng Bananenpudding Heldelbferquark \ E.ﬂ b o
120 € 1o mit VanillesoBe 1¢ Eierlikbrcreme
1,C C
Frahstick oder
Abendbrot
2,50 €
- Anderungen vorbehalten -

11:kann bei UbermaBigem Verzehr abflihrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthélt Hybridstamme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamiantisse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstarker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: StBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle.

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltanlieferung am Samstag fUr Sonntag



