Speiseplan vom:

Montag, 10.03.2025 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 16.03.2025

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

O=IES) www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordem 2 Tage - fiir's Wochenende bis Donnerstag Name: Tour:
Mo, 10.03. Di, 11.08. Mi, 12.03. Do, 13.08. Fr, 14.03. Sa, 156.08. So, 16.03.
Schweinebraten mit . Deftiger ) . Panierter Fisch mit Bayrischer Wurstsalat
. NUrnberger .

Gericht 1 SoBe, dazu Wiirstchen mit Senf Wurstgulasch mit ggzeéru:\?vfrgeuﬂt Remoulade, dazu Kartoffelsuppe mit mit Essiggurke und
8,90 € Rosenkohl und Sauerkraut und Mohren und ’ Senf Schwenkkartoffeln Bockwurstscheiben Zwiebeln, dazu
8802829 Salzkartoffeln Kartoffelptiree Kartoffeln T und Gurkensalat U”dSBgESFShe” Roggenbrot

’ 1,5 al b, o 1,2,5,8,9 ¢, h, k 1,2,3,45,9 ’ 2,a1,b,d,h,
al,c,b,d al,d, h a1, b, c,e, b al,c, d
. "Burgerliches" Hahnchenkeule mit Omas Reisauflauf. mit Putenschnitzel. helle Putenbraten mit

Gericht 2 Bohnenuntereinander | GeflugelsoB3e, dazu Speckpfannkuchen Rindergulasch mit Héhnchenbru]st und Sofe. dazu M o hren GefllugelsoBe, dazu
940€ mit Frikadelle, SoBe Salzkartoffeln und mit Salat und French Rotkohl und Spéatzle GefligelsoBe un'd Kartoffeln Brokkoli und
Sonntag und Senf Apfelkompott Dressing ,fw ( 94 5o gratinierte Kartoffeln

880 € 1,5 1,3 1.5 e c d,j albc 1,5
al,b,c,dh al,cb al,b,c,h al,c, d
Spaghetti mit Cannelloni, gefillt mit K | Nudelsal veg.
Gericht 3 , . asespatzle mit udelsalat mit K hnitzel auf
9.40 € GemiisesoBe, dazu | Spinat und Kéase, auf Gemu’\jeSLlJppe;topf Blattsalat auf Pfannkuchen mit gebackenen nusij;iagze au
' mit Maultaschen . ; ; .
8,80 € an v 9 oersd ahbe at b0 ] al b c,d und Kartoffelauflauf
1,3 6,al,¢c,d k
. . Rinderkraftbrihe mit
Rindersuppe mit . . . .
Suppe , nAersuppe m Kohlrabicremesuppe Lauchcremesuppe Gemusebouillon mit | Tomatencremesuppe | punter Einlage und
und Selleriecremesuppe Nudeln 4 b0 , . alob, )
e p _ ) 4 Julienne und Nudeln o MarkkldBchen
Dessert Haselnussouddin b6, 0] GrieBcreme mit b,c,d,j al,b, ¢ d Joghurt mit Pfirsichen b
nur zu einem Gericht gzv[!o 9 Banane Aprikosenmus Moccacreme Mirabellenkompott und Amarettini Apfelcreme
1 ,20 € al,b,c © 3 al,cb 1
al,c
FrOohstlck oder
Abendbrot
2,50 €
- Anderungen vorbehalten -

11:kann bei UberméaBigem Verzehr abfihrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthalt Hybridstdmme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianlsse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstarker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: StiBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle.

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltanlieferung am Samstag fir Sonntag




