Speiseplan vom:

Montag, 11.12.2023 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 17.12.2023

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

O=IES) www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordern 2 Tage - firs Wochenende bis Donnerstag 8.30 Unr ~ Name: Tour:
Mo, 11.12. Di, 12.12. Mi, 13.12. Do, 14.12. Fr, 15.12. Sa, 16.12. So, 17.12.
I Kaltmenu
Gericht 1 Gabs;gagezzl mit 2 Bierin SenfsoBe, | Fleischkase mit SoBe, | gohweinegulasch mit | Gefliigeloratwurst mit | Grine Bohnensuppe | Nudelsalat mit kaltem
8,90 € Blattsglat - dazu Gurkensalat und | dazu Schwarzwurzeln | goge Bohnenund | SoBe, dazu Rotkohl | mit Wursteinlage und | Schweinelachs, und
Sonntag . . Krauterkartoffeln und Salzkartoffeln Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Brotchen Essiggurke
830 € American Dressing 1,2,3,5 16 15 a1, 135 7.a1d,
' aibd 4 al,b,c,h al,cb 1.5
) al,b,c,d
. . it Backpf
Frische Bratwurst mit mit Bac p aumen Lachsl f , . . .
_ Hahnchenbrust auf Sofe. dazu geflliter acnslasagne au Schlemmerfilet mit Mohreneintopf Kalbsgeschnetzeltes,
Gericht 2 Bratenjus, dazu Blumenkohl und Schweinebraten, herzhatter heller Tomatenkruste, "Blirgerlich" mit SoBe, |  RahmsoBe, dazu
9,40 € Brokkoli und Salzkartoffeln Sof3e, dazu SoBe, g.emlsch’ltem SoBe, Erbsen und Gefllgelfrikadelle und KaisergemUse und
Sonntag Salzk ; Fingermdhren und Salat, mit American Schmérchen Senf Spétzle
8,80 € alzkartoffeln o i 1,45 1,35 1,3
’ 15a1,c al..b Salzkartoffeln Dressing b bk alb o
2,1, 5, a,b,c,denh,j ) 10 G T ]
al,e hd
Gericht 3 Sp'r}fjiﬁztzﬁ auf S Eieromelett mit Gemus‘;sfé‘;'tze' M T ortellin Auflauf mit Gn'\gsggfgfa”nene Veg. Kohlroulade mit
940 € g Milchreis mit heiBen Rahmchampignons ’ GorgonzolasoBe, . ’ ZwiebelsoBe und
' TomatensoBe, dazu Kirsch Rahmblumenkoh! und ) SoBe mit buntem
Sonntag Irschen und Butter-Kartoffeln Eisbergsalat . Salzkartoffeln
Tomatensalat at, ¢, d, 19 Kartoffelstampf 12 GemUse 15
880 € 3 al,b,c 1.5 al,b,c,j 1,6 al,b,cj
al,b,c al,b,c d kK al,b,c
und b,c, d, ] Nudeln und Gemtuse 4 GemUsewdirfel 4 b,c, d,j MarkkloBchen
Dessert Pfirsichquark at, c.d ooared D 00 ) Erdbeer-Joghurt- 8at,0.b
nur zu einem Gericht c Birnenpudding Milchreis mit Zimt Frische Mandarine Apfelkompott Weincreme
c 3 creme
1 ,20 £ 1,c [¢] o c k
Frihstlck oder
Abendbrot
2,50 €
- Anderungen vorbehalten -

11:kann bei UbermaBigem Verzehr abflihrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthélt Hybridstamme davon
b:Eier, c: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:Erdnlsse, h: Senf, i:Sesam, |: Soja, k: Sulfur, I:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianlsse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstérker, 5: geschwefelt, 6: geschwérzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: StBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle,

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbestellung am Samstag flir Sonntag




