Speiseplan vom:

Montag, 27.11.2023 -

Unser Angebot zum Mittagessen

Sonntag, 03.12.2023

caritas

Ihr Wohlergehen
ist unser Anliegen

www.caritas-geldern.de

Telefon: 02832 977 38 76
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de

Umbestellungen erfordern 2 Tage - firs Wochenende bis Donnerstag 8:30 Unr ~ Name: Tour:
Mo, 27.11. Di, 28.11. Mi, 29.11. Do, 30.11. Fr, 01.12. Sa, 02.12. So, 03.12.
Brat t auf - ) ) ) i -
Gericht 1 Kasselergulasch, Bratr:nvsvgfgz ZL;zu Wirsingroulade mit | Hackbraten mit SoBe, | Rindergeschnetzeltes 5 hSerb|sche " Kaltmehu
8.90 € SoBe, dazu Bohnen Softzkon! und Specksofe, dazu Leipziger Allerlei | mit SoBe, Brokkoli, Sorﬁngeenr\‘/\?izt?/veugln Nudelsalat mit kaltem
Sonntag und Kartoffeln b N Kartoffelptree und Nudeln dazu Salzkartoffeln o ' | Kasselerbraten und
15 Kartoffelptree 1 15 15 dazu ein Brétchen Senf
830 € al, c a11 ;5 ) al, b, c al,c,d al, b, c,d 2;:558 24,5800,
. Hahnchenschnitzel Rifjﬂ(:,)igc:wersnit Hahnchen- . Schweineroulade mit Fischfilet mit Gefligelfrikadelle auf Rinderroulade mit
Gericht 2 auf SoBe, dazu Meerrettichsose geschnetzeltes in BratensoBe, dazu Hollandaise, dazu SoBe, dazu SoBe, dazu
9,40 € Buttererbsen und dazu Rote Beote u,n d SoBe, dazu Brokkoli Rotkohl und Rahmspinat und Blumenkohl und KaisergemUse und
Sonntag Reis und Kartoffeln Kartoffeln Krauterkartoffeln Kartoffeln Kartoffeln
8,80 € 1,25 Kartoffeln 1,3,5,c,al,b 15 15 15 1,235 9
al, c 12135579 al, b, c,d al,b,c,e al,b,c,h al, ¢, h
al,b,c
. . . . . . GemuUsebratling mit SuBer Brotauflauf mit Bunter Vegetarisch geflllte
Gericht 3 Nudeln in Pilzpfanne mit Kaiserschmarrn mit Hollandaise, dazu Apfel, Rosinen und Gemil fausf mi Zucchini auf
9,40 € GorgonzolasoBe, Zwiebeln und Apfelkompott, und Spinat und Mandeln, dazu helrlnuieéu au r[;nt TomatensoBe,
Sonntag dazu Gurkensalat Semmelknddel VanillesoBe Kartoffelecken VanillesoRe eller r1aéj’[er80 e Gemusereis
8,80 € 1,2,al1,¢,j al,b,c,d at 15 15 a1 b o 1
al, b, c al,b,c, g o al,b,c,d
HUhnerbrihe mit
Suppe . Rei .
und Gemusecrfmesuppe Waldpilzcremesuppe Lauchcre4mesuppe Minestrone Blumenkohl - Krautercremesuppe eIS’EC.i emgshe und
o d al bc.dj a1, b,d cremesuppe de lerstic
Dessert ’ Orangencrem o Schokoladenpuddin 4o Moccacrem e d
nur 2u einem Gerioht Erdbeerquark angencreme Milchreis mit Zimt chororadenpudding Pfirsichschnitten oceacreme Vanillecreme mit
C C
1,20 € Himbeeren
Frahstick oder
Abendbrot
2,50 €
- Anderungen vorbehalten -

11:kann bei UberméaBigem Verzehr abfihrend wirken
al:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthalt Hybridstdmme davon
b:Eier, ¢: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:ErdnUsse, h: Senf, i:Sesam, |: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch

g1:Mandeln, g2:HaselnUsse, g3:WalnUsse, gb:Pecannisse, g6:ParanUsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianisse

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstarker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: StiBungsmittel, 10:enthalt eine Phenylanalinquelle.

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag
Kaltbelieferung am Samstag fur Sonntag




