
 

Speiseplan vom:  Montag, 16.10.2023 - Sonntag, 22.10.2023 

Unser Angebot zum Mittagessen  
Telefon: 02832 977 38 76     
E-Mail: Anja.Mandel@caritas-betriebe.de 

 

Umbestellungen erfordern 2 Tage - für´s Wochenende bis Donnerstag 8.30 Uhr  Name:  
 

Tour:  
 

 

 Mo, 16.10. Di, 17.10. Mi, 18.10 Do, 19.10. Fr, 20.10. Sa, 21.10. So, 22.10. 

Gericht 1 
8,90 € 
Sonntag 
8,30 € 

 

Kasselergulasch, 
Soße, dazu Bohnen 

und Kartoffeln 
1,5 

a1, c 

Bratwurst auf 
Bratensoße, dazu 

Spitzkohl und 
Kartoffelpüree 

1,5 
a1, c, k 

Wirsingroulade mit 
Specksoße, 

Kartoffelpüree 
1 

a1, b, c 

Hackbraten mit Soße, 
dazu Leipziger Allerlei 
und Kräuterkartoffeln 

1,5 
a1, c, d 

Rindergeschnetzeltes 
mit Soße, Brokkoli, 
dazu Salzkartoffeln 

1,5 
a1, b, c, d 

Serbische 
Bohnensuppe mit 

Schinkenwurstwürfeln, 
dazu ein Brötchen 

2, 3,5, 8 
a1, d 

Kaltmenü 
Nudelsalat mit kaltem 
Kasselerbraten und 

Senf 
2,4,5,8,b,c,h, 

Gericht 2  
9,40 € 
Sonntag 
8,80 € 

 

Hähnchenschnitzel 
auf Soße, dazu 

Buttererbsen und 
Kartoffeln 

1, 2,5 
a1, c 

Gekochtes 
Rindfleisch mit 

Meerrettichsoße, 
dazu Rote Beete und 

Kartoffeln 
1, 2, 3, 5, 9 

a1,b,c 

Hähnchen- 
geschnetzeltes in 

Soße, dazu Brokkoli 
und Kartoffeln 

1, 3,5,c,a1, 

Schweineroulade mit 
Bratensoße, dazu 

Rotkohl und 
Kartoffeln 

1,5 
a1, b, c, 

Fischfilet mit 
Hollandaise, dazu 
Rahmspinat und 
Kräuterkartoffeln 

1,5 
a1, b, c, e 

Geflügelfrikadelle auf 
Soße, dazu 

Blumenkohl und 
Kartoffeln 

1,5 
a1, b, c, h 

Rinderroulade mit 
Soße, dazu 

Kaisergemüse und 
Kartoffeln 

1, 2, 3,5, 9 
a1, c, h 

Gericht 3 
9,40 € 
Sonntag 
8,80 € 

 

Nudeln in 
Gorgonzolasoße, 
dazu Gurkensalat 

1, 2, a1, c, j 

Pilzpfanne mit 
Zwiebeln und 

Semmelknödel 
a1, b, c, d 

Kaiserschmarrn mit 
Apfelkompott, und 

Vanillesoße                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
a1 

Gemüsebratling mit 
Hollandaise, dazu 

Spinat und 
Kartoffelecken 

1,5 
a1, b, c 

Süßer Brotauflauf mit 
Apfel, Rosinen und 

Mandeln, dazu 
Vanillesoße 

1,5 
a1, b, c, g 

Bunter 
Gemüseauflauf mit 
heller Kräutersoße 

1,5 
a1, b, c 

Vegetarisch gefüllte 
Zucchini auf 

Tomatensoße, 
Gemüsereis 

1 
a1, b, c, d 

Suppe 
und 

Dessert 
nur zu einem Gericht   

1,20 € 

Gemüsecremesuppe 
4 

c, d 

Erdbeerquark 
c 

Waldpilzcremesuppe 
a1, c 

Orangencreme 
c 

Lauchcremesuppe 
4 

b, c, d, j 

Milchreis mit Zimt 
c 

Minestrone 
a1, b, d 

Schokoladenpudding 
a1, j,c 

Blumenkohl - 
cremesuppe 

4,c 

Pfirsichschnitten 

Kräutercremesuppe 
d,c 

Moccacreme 
c, j 

Hühnerbrühe mit 
Reis, Gemüse und 

Eierstich 
b, c, d 

Vanillecreme mit 
Himbeeren 

c 

Frühstück oder 
Abendbrot 

2,50 € 

       

       

1:Farbstoff, 2:Konservierungsstoffe, 3: Antioxidationsmittel, 4: Geschmacksverstärker, 5: geschwefelt, 6: geschwärzt, 7:gewachst, 8: Phosphat, 9: Süßungsmittel, 10:enthält eine Phenylanalinquelle, 
11:kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken 
a1:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste, a4: Hafer, a5:Dinkel, a6:Kamut, a7:enthält Hybridstämme davon 
b:Eier, c: Milch einschl. Laktose, d: Sellerie, e: Fisch, f:Erdnüsse, h: Senf, i:Sesam, j: Soja, k: Sulfur, l:Kurstentiere, m:Lupine, n:Weichtiere, V:Vegetarisch 
g1:Mandeln, g2:Haselnüsse, g3:Walnüsse, g5:Pecannüsse, g6:Paranüsse, g7:Pistazien, g8:Macadamianüsse 

- Änderungen vorbehalten - 
 

Anfahrtspauschale: 1,00 € pro Tag 
Kaltbelieferung am Samstag für Sonntag 

 


